
 

SEMAINE DU 04 AU 08 MARS 2024 
Sous réserve de modifications 

 
 
LUNDI 04 
 
Samoussa aux légumes 
Blanc de poulet aux champignons 
Petits pois, carottes 
Yaourt BIO 
Poire  
 

MARDI 05 

  

Velouté de carottes 
Tajine boulettes d’agneau 
Semoule  
Saint-Paulin 
Banane 
 
 
MERCREDI 06 

 

Poireaux vinaigrette 
Cordon bleu sauce tomate 
Haricots verts persillés 
Flan pâtissier 
Orange  
 
 
JEUDI 07 – menu végétarien 
 
Salade betteraves, maïs  
Hachis Parmentier 
Yaourt nature 
Abricots au sirop 
 
 
VENDREDI 08 
 
Salade coleslaw  
Filet de colin provençal 
Brocolis  
Cantal  
Kiwi 
 
 



SEMAINE DU 11 AU 15 MARS 2024 
Sous réserve de modifications 

 
LUND 11 
 
Crêpe Emmenthal 
Emincé de bœuf aux oignons 
Riz créole 
Yaourt brasse bio 
Pomme 
 
 
MADI 12 
 
Potage de légumes 
Cuisse de poulet aux herbes 
Carotte au jus 
Saint-Moret 
Salade de fruits  
 
 
MERREDI 13 
 
Tomate vinaigrette, maïs 
Steack de veau sauce normande 
Tortis  
Eclair au chocolat 
Poire 
 
 
JEDI 14– menu végétarien 
 
Chou mariné 
Omelette ciboulette 
Ratatouille  
Kiri 
Compote de pomme 
 
 
VENDREDI 15 
 
Salade d’endive et gruyère  
Cassolette de la mer 
Céréales  
Mont cadi croûte noire 
Orange 
  



 

SEMAINE DU 18 AU 22 MARS 2024 
Sous réserve de modifications 

 
 
LUNDI 18 
 
Céleri rémoulade 
Escalope de porc sauce dijonnaise / dinde 
Petits pois, carottes 
Emmental 
Orange 
 
 
MARDI 19 – menu végétarien 
 
Carottes râpées 
Spaghettis sauce provençale 
Yaourt aux fruits  
Poire  
 
 
MERCREDI 20 
 
Œuf dur mayonnaise 
Sauté de bœuf au paprika 
Chou-fleur persillé 
Vache qui rit 
Ananas au sirop 
 

 
JEUDI 21 – MENU INDIEN  
 
Samoussa  
Poulet tandoori 
Riz à l’indienne 
Crème brûlée  
Kiwi  
 
 
VENDREDI 22 
 
Concombre à la crème 
Aiguillette de poisson panée, céréales sauce cocktail 
Purée de potiron 
Paris-Brest 
Pomme 



SEMAINE DU 25 AU 29 MARS 2024 
Sous réserve de modifications 

 

LUNDI 25 
 
Macédoine de légumes  
Emince de dinde forestière 
Pomme au four persillée 
Boursin 
Poire 
  

 
MARDI 26  
 
Chou au thon 
Saucisse de Toulouse / volaille 
Purée de carottes 
Saint-Paulin 
Donut’s cacao 
 
 
MERCREDI 27 
 
Tomates, maïs aux olives 
Steack haché 
Potatoes  
Panna cotta 
Kiwi  
 
 
JEUDI 28 - menu végétarien 
 
Veloute de légumes 
Pané de blé emmental épinards 
Courgettes aux épices 
Yaourt au caramel 
Banane  
 

 
VENDREDI 29 
 
Concombre feta olive noire 
Paëlla de poisson 
Chèvre  
Compote de fruits 


