
LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09 - menu  végétarien

NEMS LEGUMES POTAGE CULTIVATEUR MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES SALADE VERTE

EMINCE DE BOEUF AUX OIGNONS ESCALOPE POULET BASQUAISE STEAK HACHE VEAU OMELETTE OIGNONS PDT BRANDADE DE POISSON  

RIZ PILAF BROCOLIS BIO  PERSIL/AIL PUREE DE CAROTTES COQUILLETTES AU BEURRE FLAN AU CARAMEL

YAOURT BIO VANILLE CANTAL AOP JEUNE CAMEMBERT PARIS BREST BANANE

POMME GOLDEN FRUIT POIRES AU SIROP SCE CHOCOLAT

LUNDI 12 MARDI 13 - menu végétarien MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16

FRIAND AU FROMAGE TOMATES BASILIC VELOUTE DE COURGETTE VACHE QUI RIT OEUF DUR  X1,5 TABOULE À ORIENTALE MAISON

STEAK HACHE BOULETTES VEGETALES SOJA SCE TOMATE SAUCISSE DE TOULOUSE SAUCISSON SEC /BEURRE FILET MEUNIERE  

HARICOTS VERTS TRES FINS BIO SEMOULE DE BLE SAUCISSE DE VOLAILLE BOEUF A LA CORSE EPINARDS ET PDT A LA CREME

YAOURT BIO CITRON TOMME NOIRE DES PYRENEES CAROTTES VICHY BIO PATES MACARONIS A LA CORSE ECLAIR AU CHOCOLAT

FRUIT FRUIT GATEAU DE RIZ TOMME NOIRE DES PYRENEES

FRUIT FRUIT

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 - menu végétarien

BETTERAVES, MAIS SALADE DE PÂTES SURIMI VELOUTE DE PDT POIREAUX CELERI REMOULADE CAROTTES RAPEES

ESCALOPE DE DINDE AU CURRY LONGE DE PORC  SCE PROVENCALE POISSON BORDELAISE STEAK HACHE PANE EPINARDS FROMAGE

POMMES DE TERRE AU FOUR PAPRIKA ROTI DE DINDE BROCOLIS BIO  PERSIL/AIL FRITES LENTILLES AUX LEGUMES

CARRE FRAIS CAROTTES VICHY BIO CANTAL JEUNE AOP YAOURT FRUIT TARTE COCO

COMPOTE DE POMMES BIO RIZ AU LAIT PECHES AU SIROP FRUIT

FRUIT

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 - menu  végétarien VENDREDI 30

SAMOUSSAS AUX LEGUMES SALADE DE HARICOTS VERTS PARMENTIER DE CANARD VELOUTE DE POTIRON SALADE DE RIZ

BOEUF AUX CAROTTES WINGS DE POULET SALADE VERTE TORTELINIS RICOTTA EPINARDS PAVE DE MERLU SAUCE AUX HERBES

CHOU FLEUR PERSILLE GRATIN DAUPHINOIS CANTADOU AIL ET FINES HERBES TOMME NOIRE DES PYRENEES DUO CAROTTES HARICOT VERT PERS

EDAM FROMAGE BLANC SUCRE POIRES AU SIROP SCE CHOCOLAT MOUSSE CHOCOLAT PASTEL DE NATA

COMPOTE DE POMMES BIO FRUIT

Sous reserve de modifications
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