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m /e mot du Mave

Cheéres Floriacumoises,
Chers Floriacumois,

e 12 avril, les rues de Fleury-
LMérogis s’habilleront de cou-

leurs et de musique. Je me ré-
jouis d’avance de voir, de nouveau,
toute notre ville s'unir dans sa diver-
sité, pour notre traditionnel carnaval.
Un évenement exceptionnel, unique,
a l'’échelle de ’'Essonne, qui rassemble
toujours une foule impressionnante.
I1 faut dire que par ces temps troublés,
ou l'on entend plus souvent évoquer
la notion de guerre que celle de paix
et de rassemblement, c’est un beau
message que nous nous apprétons a
adresser.

Un message de paix et ’humanité;
pour nous-mémes et pour la France:
celui d’'une ville-monde, et plus encore,
d’une France universelle, fraternelle,
ol nous demeurons tous des enfants
de la République quelles que soient
nos origines. C’est bien 1a que réside
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toute la force de notre carnaval; cette
capacité a nous rassembler, a trans-
cender les clivages qui pourraient
nous séparer dans d’autres circons-
tances. Nous pouvons en étre extré-
mement fiers, et nous le sommes.

Cette parenthése festive apparait donc
comme une immense bouffée d’oxy-
géne indispensable. De quoi nous
redonner du souffle, et surtout de
I'envie, d’aller toujours plus loin en-
semble.

Quand d’autres communes sacrifient
leurs festivités et la culture face aux
mesures d’austérité imposées par
I'Etat, a Fleury-Mérogis, nous faisons
le choix de préserver ce qui nous lie,
parce que nous jugeons cela comme
étant quelque chose d’essentiel a nos
vies.

Je tiens a remercier tous ceux qui se
sont impliqués avec tant de dévoue-
ment dans son organisation: nos

' Notre carnaval,
= yn souffle

de fraternité,
== yne fierté

=== pour notre ville

bénévoles, nos associations, et bien
sur nos agents municipaux. Tous ont
travaillé avec envie et détermination
pour pouvoir offrir aux Floriacumois
une belle féte populaire comme on
les aime a Fleury-Mérogis.

Cette édition 2025 sera, néanmoins,
empreinte d'une émotion particuliere,
puisque Martine Geneviéve, présidente
historique de Bwa Bandé, ne sera pas
des notres. Elle qui a toujours été 'un
des fers de lance les plus enthousiastes
de notre carnaval. Son sourire nous
manquera, mais son esprit dansera
avec nous a chaque note de musique,
a chaque battement de tambour.
Le 12 avril, nous serons nombreux a
avoir une pensée pour elle.

Fideélement,

Votre Maire,
Olivier Corzani

« Face aux mesures d’austérité imposées par UEtat, a Fleury-Mérogis,
nous faisons le choix de préserver ce qui nous lie, parce que nous
jugeons cela comme étant quelque chose d’'essentiel a nos vies. »
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m Nos Quartiers

Chaqueux: les repas de quartier,
c’est leur affaire!

Comme Claudine, Stéphanie, Pamela et Marie,
VOUS pouvez organiser votre propre repas de quartier!

C’est le printemps!
Aux Chaqueux,
quatre Floria-
cumoises s’ap-
prétent a organiser
leur traditionnelle
féte des voisins.
Rencontre.

ans ce petit vil-
lage gaulois au
coceur de la

ville, tout le monde
les connait. Depuis la
construction des Cha-
queux dans les années
90, elles invitent tous
leurs voisins pour un
temps convivial. «Ce
repas de quartier, on
aime l'organiser ! »,
sexclament en choeur
Claudine, Marie, Pa-
mela et Stéphanie qui
préparent tout de A a

Z (jusqu'a la demande
d’arrété municipal).
«C’est un moment im-
portant pour notre
quartier. Le beau
temps revient, on a
envie de se retrouver,
de partager des beaux
moments ensemble.
Ca permet de rencon-
trer les nouveaux voi-
sins, ceux qui habitent
un peu plus loin dans
la rue. Les enfants
jouent ensemble. »
Une vraie vie de quar-
tier s’est créée ici,
entre les Résidences
et le Village. «C’est
d’autant plus facile de
l'organiser qu'on s’en-
tend trés bien entre
voisins. On se voit
souvent toute 'année,
en petits comités.»H

Pour Charléne et ses enfants,
jouer est une facon de créer du lien

Vivre ensemble,
cela s’apprend dés
le plus jeune age.
C’est ce que
Charléne enseigne
a ses deux enfants,
Lyam et Elena.

n bel exemple
a suivre. De-
puis plusieurs

mois, Charléne
(Joncs-Marins) a pour
habitude d’inviter
dans son appartement
des amis, des voisins,
des copains d’école de
ses enfants. Objectif:
se rencontrer. «Cela
permet de renforcer
les liens entre les pa-
rents, notamment
ceux qui restent toute
la journée a la mai-
son.»

Les parents, mais aus-
si les enfants. «Je suis
quelgquun de manuel.
Du coup, on fait de
tout avec les enfants :
du dessin, des cookies,
du jardinage... J’ai
grandi dans un uni-
vers ou le partage, le
mélange de cultures,
les rencontres fai-
saient partie de mon
quotidien!»

Un héritage qulelle
a transmis a ses en-
fants. Lyam (7 ans)
est «content de pou-
voir jouer réguliére-
ment avec d’autres
enfants, surtout au
football et au bas-
ket!» Sa sceur, Elena
(10 ans) «préfere les
activités manuelles»
comme sa marman.
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«Je crée des che-
nilles, des porte-
clés. Cette semaine,
on a réalisé des pots
a crayons avec des
rouleaux de papier
toilette», raconte-t-
elle.

Ces rencontres ap-
portent beaucoup a la
famille. Les enfants se
rencontrent, jouent,
explorent. Les pa-
rents échangent,
partagent, sortent
de leur quotidien.
«Ca m’a permis de
rencontrer d’autres
enfants qui ne sont
pas tous dans mon
école», remarque
Elena.

«C’est trés appré-
ciable pour nos
enfants. Le vivre

ensemble, ca s’ap-
prend deés le plus

=T

e

Charlene, une maman p

jeune age!», conclut
Charléne.m

) leine d'id
et ses enfants, Elena et Lyam.




Nes Quéartiers m

Hibou du jour: des éleves engagés
pour lejournal del'école

Travail de groupe,
responsabilisation,
collecte et remontée
d’informations... A
Desnos, le journal de
’école attire de plus
en plus d’éleves.
Présentation.

s sont de plus en
plus nombreux a

rejoindre I'’équipe
de rédaction... du
journal de I’école. Au-
tour de Séverine et
Marie-André (AESH),
une vingtaine déleves
de CM1-CM2 de I'école
élémentaire Ro-
bert-Desnos a rejoint
I’équipe créée il y a
tout juste un an. «Lan
dernier, on cherchait
au sein de I’établisse-
ment un outil fédéra-
teur. Avec quelques
éléves, 'idée du jour-
nal est vite apparue.

L’objectif était d’ap-
partenir & un groupe
homogeéne avec des
objectifs communs.»
Sur le terrain, les en-
fants motivés — et ils
sont nombreux - ont
des idées plein la téte.
Dans le journal, on
veut parler de José-
phine Baker, des tra-
ditions francaises, on
invente des romans,
on parle de la vie a
I'école. «Je fais le jour-
nal depuis le début et
ca me plait énormé-
ment, insiste Liya. Je
suis curieuse, jaime
poser des questions.»
Rose va plus loin:
«Nos parents ne
savent pas tout ce
quon fait a I’école, jai
décidé de rejoindre
I’équipe de rédac-
tion!» «En classe, on
travaille sur la Répu-

blique; du coup, jai
proposé un sujet pour
le journal, il a été va-
lidé par tout le
monde », poursuit
Hadia.

C’est durant les ré-
créations que nos re-
porters en herbe se
mettent au travail.
Rencontres, inter-
views, échanges.
«Notre objectif est de
mettre les éléves en
valeur a travers leur
travail », renchérit
Séverine qui s’occupe,
elle, de mettre en
forme le journal.
Bithy, Ihssane, Malia,
Nour, Safa, Salikey et
tous les autres n‘ont
qu'un désir: «Infor-
mer les parents sur
notre vie a I’école!»
Bravo a eux pour leur
travail dans le Hibou
du jour!m

Des reporters en herbe qui ont plein d’idées en téte !

« Une ville qui fait beaucoup
poUr Ses jeunes »

Cela fait presque
dix ans que
Christelle habite

a Fleury-Mérosgis.
Maman de quatre
garcons, elle nous
raconte comment
elle vit sa ville.

En toute simplicité.

Christelle résidente
des Aunettes.

hristelle et sa
petite famille
ont posé leurs

valises a Fleury il y a
9 ans. «Fleury, c’est
une ville qui fait beau-
coup de choses pour
ses habitants, ses
jeunes surtout!»,

observe-t-elle. Cette
meére de famille
évoque ses quatre gar-
cons: «En été, par
exemple, il y a des
animations tous les
week-ends, des sorties
toutes les semaines.
Les enfants sont ra-
vis.» Prés de chez elle,
«ils adorent le street
workout!» La nouvelle
école ? «Plus d’habi-
tants, donc plus de
monde. Ouvrir 'école
Baker était une treés
bonne idée. (...) Il fau-
drait juste un peu plus
de parcs pour les plus
jeunes.» Christelle
aime sa ville, tout sim-
plement.m

TOU(TE)S ENSEMBLE!

__ Eamey

.. o
Le mois
de l'égalité,
ensemble!

Clin d’ceil pour tou(te)s ces Floriacumois(es)
qui, le temps d’une journée (le 8 mars),

d’un week-end (celui de l'égalité), d’'une
année se retrouvent pour évoquer les droits
des femmes. Cette année encore, ils sont
venus nombreuy, salle Malraux, pour défendre
cette égalité qui ne devrait plus étre un
combat, mais un acquis. Non plus une théorie,
mais une réalité.
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N
B, Focus sur le Cavravi

Le Carnaval nocturne
de Fleury-Meérogis arrive !

Le Carnaval porté par Reflet
d’outre-mer et Bwa Bandé,
c’est le samedi 12 avril 2025.
C’est un moment de partage
et de célébration ouvert a
tous les habitants de la ville.
Un tourbillon de couleurs,
de musique et de spectacles
pour une soirée magique.
Que la féte commence!

Les Floriacumois vous donnent rendez-vous le 12 avril

Celia Fleming,
association
Bwa Bandé

£ Notre
association Bwa
Bandé participe
au Carnaval de
Fleury depuis
gu’elle existe. C’est comme un
rituel pour nous. Un moment festif
oU on peut montrer notre culture
antillaise et mettre en avant

notre groupe floriacumois qui
déambule dans les rues de la ville.

' Nous proposons
surtout du gwoka,
une musique
guadeloupéenne
reconnue
patrimoine
culturel immatériel
i [ de 'humanité

par lUnesco. (...) Cette année,
pendant le Carnaval, nous aurons
une pensée particuliére pour notre
présidente, Martine.

Nous lui rendrons hommage

le 12 avril prochain.”

Ameétys,
Amber,
Mariama
et Kimia
(9-10 ans)
Amétys “Tous les |
ans, c’est différent.
Jadore aller au :
Carnaval avec ma famllle C est
super ! ”

Amber * Je vis le Carnaval comme
une grande féte. Tout le monde
s‘amuse, danse. Il y a plein de gens
qui aiment ca.”

Mariama
 Jaime le

" joyeux. On peut
“4| chanteretdanser
1 toute la soirée.

: On s’y retrouve en
famllle avec les copains. J'y vais
tous lesans!”

Kimia “ C’est bien le Carnaval,
on peut s’exprimer. Tous les ans,
je fais le défilé avec toute ma
famille.”

Hasfsia

et ses

cing enfants
(Aunettes)
Hasfsia  Le
Carnaval, ¢a fait
plaisir aux enfants.
Cest unbel i -
événement proposé par la Ville
pour ses habitants. Mes enfants
l'attendent avec impatience. ”
Ghofrane  Tous les ans, je fais le
défilé jusqu’a ce que le bonhomme
Carnaval soit brilé.

6 - Fleury ma ville - Avril 2024

M Lanuit, ca
& = Drille: C'est
" merveilleux!”
&1 Nourane
| Jefais tout le
défilé avec ma
famille.

Le soir, C’est
plein de couleurs Cest
impressionnant. *

Adam “ J'aime faire la féte et
lancer plein de confettis.
Le Carnaval de Fleury, c’est une

super ambiance! ™

Luc Dino,
association
Reflet
d’outre-mer
& | e Carnaval
représente
beaucoup pour
nous. C’est la
continuité de Noél, l'arrivée du
printemps. On se déguise, on fait
la féte, on brile M. Carnaval.
C’est un moment festif

trés important pour notre
communauté. Notre association

Reflet d’outre-mer
prépare le Carnaval
depuis plusieurs

" mois. Cette année
g encore, on fait

J venir des groupes

4 carnavalesques
dont nos jeunes
flonacum0|s font partie.

Ils préparent une chorégraphie
gu’ils présenteront le 12 avril.

Ce sera une nouvelle fois une belle
maniere pour les habitants de se

rencontrer !
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Un spectacle grandlose pour tous!

Le Carnaval, c’est

la féte de tous les
Floriacumois.

L'un des événements
phares de 'année
pour se retrouver
tous ensemble.

haque année,
il s’lannonce co-
loré, rassem-

bleur, participatif. Le
Carnaval nocturne est
un événement pour
la ville, pour ses ha-
bitants. Une institu-
tion. Surtout, il permet
aux gens de tous quar-
tiers de se retrouver,
le temps d’'une jour-
née, pour faire la féte.
A Fleury-Mérogis, on
aime se réunir pour
de tels rendez-vous.
A linstar de la féte de
la ville en juin, des
quartiers d’été et
autres moments fédé-
rateurs tels que les
féetes de fin d’année.
«Je ne raterai le Car-
naval pour rien au
monde!», lance Imen
(Joncs-Marins). «Nous
I'avons découvert en
famille I’an dernier,
c’est génial!», pour-
suit Luc (Village-Cha-
queux). «J’aime cette
ambiance festive, il
faut que tout le monde
vienne le 12 avril ! »,
conclut Patricia
(Résidences).m

Ambiance carnavalesque
garantie!

- et bien au-dela!

Le bonhomme Carnaval, objet de toutes les attentions.

Une féte populaire_pour tous les Floriacumois...

Redez—vous le 12 avril, tous ensemble !

Une grande féte qui réunit tous les quartiers!

Le samedi 12 avril,
tout Fleury est
invité a “son”
Carnaval nocturne.
Une soirée qui
s’annonce excep-
tionnelle.
Demandez le
programme!

Depuis plusieurs se-
maines, des Floria-
cumois de tous ages,
de tous quartiers, pré-

parent avec envie et
passion cette nouvelle
édition du Carnaval
nocturne de Fleu-
ry-Mérogis. Au pro-
gramme de cette soi-
rée festive: village
récréatif a I’espace
Malraux dés 17h (ma-
quillage, déguise-
ments...), départ du
défilé a 20h, embra-
sement du bonhomme
Carnaval vers 22h a

la Coulée verte
(Joncs-Marins). Il ne
manque plus que le
soleil pour faire de ce
Carnaval 2025 un évé-
nement toujours plus
beau, toujours plus
“show” 'l

D Carnaval 2025
Samedi 12 avril

a partir de 16h

du parvis Malraux
(départ) a la Coulée
verte (arrivée).

e départparvis ®

Défilé festif

o Malraux °

Avril 2025 -
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m (sdve de vie

Vive le printemps a Fleury-Mérogis !

Les oiseaux chantent, les cerisiers du Japon sont les premiers a retrouver leurs couleurs de saison, les Floriacumois
retrouvent ce soleil tant attendu et ces premiéres douces températures. Nul doute: le printemps est la.
Quel plaisir de voir les habitants réinvestir les nombreux bois, parcs et jardins qui fleurissent dans notre ville!

Premiére escapade
it o e dans la forét

Philippe (Greffiere), de retour de Saint-Eutrope

sur les sentiers ensoleillés. pour Marc (Village).

En mars, Abderrahim a ressorti
son VTT.

Dans la botte des Chaqueux, les tout—petits redécouvrent des jeux en plein air. " Lesenfants retrouvent les joies des balancoires
Que du bonheur. et toboggans (ici, place Victor-Hugo).

Guillaume, Xavier et Mickaél reprennent leurs habitudes Un travail minutieux des agents de la ville pour que Fleury
sur le terrain de pétanque. soit la plus belle, partout oU vous passez.

8 - Fleury ma ville - Avril 2025



Solidiit? m

Pommes de terre a prix réduit:
elles sont deretourle10 avril !

C’est le printemps,
faites le pleinde
pommes de terre
vendues « au bon
prix» !

cheter ses
“patates” au
bon prix, c’est

permettre au produc-
teur de vivre et au
consommateur de ne
pas payer trop cher.
Cette année encore,
la Ville, en lien avec
un producteur des
Hauts-de-France,
organise, en mode
“drive”, une vente de
pommes de terre Fon-
tane a prix réduit:
7,50 € le sac de 15 kg
(soit 0,50 € le kg). Une
bonne nouvelle pour
les Floriacumois, aus-

Le sac de pommes
de terre est
a750€les15kg!

si bien pour leur pou-
voir d’achat que pour
la qualité de ce tuber-
cule idéal pour pré-
parer frites, purées

ou plats au four. «Ces
pommes de terre sont
bonnes et faciles a
cuisiner, explique
Saliha (Joncs-Marins).

C’est trés bien si les
producteurs peuvent
revenir régulierement
a Fleury. Ca fait
plaisir!»m

DES 8H30
RUE ALLENDE

Pour avoir la frite,

ne manquez pas la
prochaine vente de
pommes de terre
lejeudi10 avril des
8h30, sur le parking

du CMA (rue Salvador-
Allende, pres de l'école
Desnos).

« Tout le monde a droit aux vacances! »

L’association Réagir
fait du droit aux
vacances un axe fort
de ses actions de
solidarité.

ssociation de
solidarité par
excellence,

Réagir permet chaque
année a des familles

Direction
La Tranche-sur-Mer,
fin ao0t.

floriacumoises de dé-
couvrir les joies des
vacances a la mer.
Pour Giseéle Kibodi,
sa présidente, I'initia-
tive est née d’un
constat: «De nom-
breuses familles ne

partent pas en va-
cances. Quand les en-
fants ont la possibilité

de partir, c’est sans
leurs parents. Nous
voulons leur per-
mettre de partager
ces moments de joie. »
Avec l'aide de la Ville
et de la CAF, ces fa-
milles auront donc la
chance de voir, sou-
vent pour la premiére
fois, les belles plages

—

de la cote Atlantique
(Vendée).

«C’est une initiative a
laquelle nous tenons
beaucoup. Tout le
monde a le droit de
partir en vacances,
méme les familles les
plus modestes. Et puis,
quand on voit le sou-
rire des enfants et de

Ala découverte
de la plage,
en famille!

leurs parents lorsqu’ils
reviennent de leur
séjour, on est heureux
de leur offrir ces
quelques jours de
bonheur!», ponctue
Gisele.m

© de

renseignements
au 06 66 01 74 23.
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Ce samedi 8 mars,
la Fashion Week

a mis a ’honneur
la Journée
internationale

des droits des
femmes.

arton plein pour
la 16¢ édition de
la Fashion

Week. Grace a Gisele
Kibodi et 'association
Réagir, qui ont ima-
giné et confectionné
chaque tenue avec
passion, la scéne a
vibré sous I'énergie
et la créativité des
modeéles. Un événe-
ment intergénération-
nel o1 mode et culture
se sont mélées a 'ex-
position Alice Milliat
(page 11), apportant
une dimension artis-
tique et culturelle a
cette soirée.

Pour Melina, Shera-
zade et leurs amies
(8), «C’est trés impor-
tant de mettre en
avant les femmes, on
est contentes que la
Ville de Fleury orga-
nise un tel événe-
ment!» Marie-Claude
(5) avait «peur d’étre
jugée avant de monter
sur scene, la j'ai mon-
tré a tout le monde
que je pouvais le faire
en tant que femme!»
Patrice, lui, a défilé
avec son épouse,
Valérie (7): «Nous
devons tous étre
égaux, dans la joie et
Pamitié!»

Bravo a l'association
Réagir, aux bénévoles
et aux modeles qui
ont incarné 'audace
et la créativité. Et mer-
ci au public d’avoir
répondu présent et
mis 'ambiance.®

m Droils des Femmes

Fashion Week: une édition
exceptionnelle!

-

Ouverture de la Fashion Week avec des créations
inédites pour le 8 mars.

La magnifique tenue
de Marie-Claude.

Les plus jeunes défilent
et prennent la pose.

10 - Fleury ma ville - Avril 2025



Droits des Femmes m

L’égalité par le sport avec EAKS

Le 8 mars, l'associa-
tion EAKS (sport de
combat) a proposé
une initiation pour
tou(te)s a la self-
défense aux familles
floriacumoises.

epuis la créa-
tion du club, les
bénévoles de

l'association Eskrima
Arnis Kali System ac-
cordent une grande
importance a I'égalité
dans le sport. «Per-
sonne n'est plus fort(e)
qu'un(e) autre!» Toute
la matinée, plusieurs
mamans (et papas) ont
pu s’essayer a la pra-
tique aux cotés de
leurs enfants licenciés
au club EAKS. «Dans
le sport, il ne doit y
avoir aucune barriere:
femmes et hommes,
tous égaux!»M

De nombreuses Floriacumoises ont
découvert le self-défense avec leurs enfants

licenciés au club.

Femmes et hommes, tous égaux !

Léa et Fatima en démonstration.

Alice Milliat : une exposition qU| a du sens aupres des jeunes

Début mars, jeunes
(et les moins jeunes)
ont pu découvrir

une exposition
consacrée a Alice
Milliat et au sport
féminin, proposée
par l'association
Femmes solidaires
de l'Essonne.

’est super
<< de pou-
voir par-

ler du sport féminin.
Moi, je fais du basket
et ca me plait!»
Comme plus de 200
éleves des écoles flo-
riacumoises, Yasmine
(11 ans) a pu découvrir,
début mars, 'exposi-
tion Alice Milliat, pré-
curseure du sport
féminin présentée par
lassociation Femmes
solidaires de I'Essonne
(FSE). Objectif: com-

prendre son combat
pour permettre aux
femmes d’accéder aux
compétitions sportives
de haut niveau des le
XXe siecle.

Un défi qui résonne
encore aujourd’hui
dans la lutte pour
I'égalité dans le sport.
«C’est important de
parler de ces sujets
des le plus jeune age»,
souligne Jade (FSE).
Alice Milliat avait ain-
si créé, en 1922, les
premiers Jeux Olym-
piques féminins & une
époque ou les femmes
n’avaient pas leur
place dans le monde
du sport.

«Nos expositions
mettent en lumiére
des femmes qui ont
mené des combats es-
sentiels pour leurs
droits.»®

['association Femmes
solidaires 91.

Les écoliers découvrent ['exposition.
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W Jeunesse

FORUM DES METIERS
DU PENITENTIAIRE

g £Z LES METIERS
=P HITEN“AII.ES

Administratifs,
psychologues, surveillance,
Sécurité, mécaniciens...
Vendredi 4 avril, de 9h
aléhau gymnase des
personnels du centre
pénitentiaire (10 avenue des
Peupliers), les jeunes sont
invités a participer a une
journée de valorisation des
métiers de ladministration
pénitentiaire. Des ateliers
ludiques et interactifs
seront proposés, l'occasion
de découvrir le large panel
de métiers et les missions
existantes.

COLONIES 2025:
PREINSCRIPTIONS

Vous avez des enfants
entre6et15ans ? La Ville
de Fleury-Mérogis organise
pour eux cing séjours cet
été. Entre mer et montagne,
ces séjours, construitsen
partenariat avec

Les Pionniers de France,
visent a offrir aux enfants
de beaux moments entre
copains, a la découverte de
NOUVEeAUX paysages.

Le descriptif des séjours

et les fiches d'inscription
figurent dans la brochure
distribuée courant avril dans
les boftes aux lettres.

Les préinscriptions se
déroulent du 7 avrilau 3mai.
Prix des séjours en fonction
du quotient familial.

Plus de renseignements

au 0169 4672 85.

Printemps arc—en-ael pour la petlte enfance

Cinq jours pour célé-
brer avec les tout-
petits le “Printemps
de la petite enfance”.
Fin mars, les agent(e)s
des structures muni-
cipales et les assis-
tant(e)s maternel(le)s
indépendant(e)s de la
ville leur ont proposé
une myriade d’ate-
liers. Une semaine qui
s’est achevée par une
soirée festive et orga-
nisée en présence de
leurs parents.®

Une semaine
d’activités

proposée 1
aux tout-petits. =7

Job dating 100 % jeunes: rendez-vous le 19 avril

_6-25_AN3

EN PRESENCE

DE RECRUTEURS:

I Action | Intersport | Quick

| McDonald’s Fleury-Mérogis
| Kiabi 1 JD Sports

| Recruteurs locaux

| Ressources humaines

de la Ville de Fleury-Mérogis

' SAMEDI 19 AVRIL |

14nal-1al

Salle Intergénérationnelle

Un job dating gran-
deur nature réservé
aux jeunes de 16 a 25
ans: c’est ce que vous
propose le service mu-
nicipal de la Jeunesse
pour la deuxiéme an-
née consécutive, le
samedi 19 avril. Une
occasion unique pour
décrocher un job d’été
a temps partiel ou a
temps complet. Plu-
sieurs recruteurs sont
déja annoncés pour
cette nouvelle édition,
préts & vous rencon-
trer avec votre CV et
échanger avec vous:
Action, Intersport,
JD Sports, Kiabi,
McDonald’s, Quick,
des recruteurs locaux

et la Ville de
Fleury-Mérogis qui
proposera également
des emplois saison-
niers pour ses ser-
vices.

Le 19 avril, grace a la
mobilisation des en-
treprises locales,
venez rencontrer des
professionnels, décou-
vrir des opportunités
et avancer dans votre
projet.m

D Job dating
(16-25 ans)
Samedi 19 avril

de 14h30 a 18h
Espace Intergé-
nérationnel

(prés du gymnase)
Entrée libre

De futurs animateurs en formation

Fin février, 18 jeunes
Floriacumois ont par-
ticipé a la premiére
phase du BAFA, orga-
nisée a Thiais. Une
belle occasion d’ac-
quérir les bases pour
devenir animateur.
Prochaine étape: un
stage pratique en ac-
cueil de loisirs ou en
colonie, avant de va-
lider leur diplome lors
d’une session d’appro-
fondissement. ®
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Bienvenue aux bébés floriacumois

En mars, la mairie

a accueilliune
vingtaine de familles
pour la cérémonie
des nouveau-nés.

«

I’entrée de la
mairie, une
vingtaine de

bébés et leurs parents
participaient a la pre-
miére cérémonie d’ac-
cueil des nouveau-nés
(2024). «Un moment
que nous avons voulu
simple, mais chargé
de sens afin de mar-
quer l'arrivée de vos
enfants dans notre
grande famille floria-

L Ca gazouille de toutes parts !

cumoise, et plus lar-
gement celle de la
République », intro-
duisait le maire, Oli-
vier Corzani, aux
cotés de Tiphaine
Valdeyron, conseillére
municipale chargée
de la Petite enfance.

>

«La ville de Fleury-
Meérogis fait beaucoup
de choses pour la jeu-
nesse, pour les tout-
petits. Une cérémonie
des nouveau-nés,
toutes les mairies
ne le font pas!», sou-
lignent Thelia et Di-

Kadiato et Alassane (13 mois).

mitri, les parents de
Kays (6 mois). «J’ap-
précie beaucoup cette
cérémonie d’accueil
des Floriacumois de
demain. Merci!» a
renchéri Kadiatou, la
maman dAlassane (13
mois). Et le maire de

conclure: « Nous
sommes heureux de
vous accueillir, vous,
parents floriacumois
engagés dans une
aventure merveil-
leuse. » Bienvenue
aux nouveau-nés de
Fleury!'m

Commémorationdu 19 mars 1962

a commeémora-
tion du 63¢ an-
niversaire du

cessez-le-feu en
Algérie s’est tenue le
mercredi 19 mars.
Cette date historique
a été dignement ho-
norée par les habi-
tants de Fleury. La
cérémonie s’est dérou-
lée en présence de
M. Olivier Corzani,
maire, M. Nourredine
Medouni, maire-
adjoint en charge des
Commeémorations,

M=¢ Tiphaine Valdey-
ron, conseillere mu-
nicipale et départe-

l

= TN
Le maire et

les élus devant le monume

mentale, de nombreux
¢élus et habitants de la
ville. «Soixante-trois

=) Wi

nt aux morts.

s

printemps ont fleuri
depuis ce 19 mars
1962, jour ou l'espoir
d’une paix retrouvée
a timidement éclos
dans le fracas d’'une
guerre qui n'osait dire
son nom, soulignait
le maire. Puisse cette
journée de commémo-
ration nous aider a
transcender les dou-
leurs du passé pour
construire un avenir
commun dans la paix
et la compréhension
mutuelle.»®

JOURNEE DE
LA DEPORTATION

La Journée nationale
du souvenir des
victimes de la
Déportation rend
hommageala
mémoire des six
millions de déportés
de la Seconde Guerre
mondiale.

Elle se tiendra dans
le parc du centre
Jean-Moulin, rue
Roger-Clavier,

le dimanche 27 avril
a 11 heures.
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B Associations

Salsa, bachata: faites le premier pas

Les danses latines,
cavoustente?
Depuis quelques
mois, 'association
Evasion invite les
Floriacumois a venir
s’initier a la salsa

et a la bachata.

lle a le rythme
dans la peau.
Depuis une

vingtaine d’années,
Sandrine Groffier pra-

et bachata (plus douce).

Entre salsa (danse dynamique)

tique la salsa et la
bachata. «J’habitais
une ville ou, avec ma
petite sceur Nathalie,
on dansait souvent
sur des musiques la-
tines. Quand nous
sommes arrivées a
Fleury, on voulait re-
trouver cette am-
biance trés présente
aux Antilles. C’est
pourquoi nous avons
créé l'association Eva-

- = ™)

sion.» Son objectif est
vite affiché: «On se
retrouve certains sa-
medis apres-midi pour
danser a la salle Wie-
ner. Pour échanger
avec des intervenants
en danses latines. Ce
sont des moments de
partage sur ces pra-
tiques qui nous ont
bercées.» Le partage,
I’échange. Des mots
qui ont leur impor-

Roddlbhe (nouvel adhérent) et Sandrine

(

tance pour Sandrine.
«La salsa et la bacha-
ta sont des danses
latines qui se pra-
tiquent en couple. Des
danses ou 'on partage
beaucoup d’émotions,
de sentiments.» Ro-
dolphe est un nouvel
adhérent: «Je faisais
déja un peu de danse
de salon, javais envie
d’aller plus loin. De
danser en couple, par

———. s &

LR e
AT LTS S

présidente d’EVe-{s}on).

exemple. D’échanger
avec d’autres passion-
nés de danses latines,
comme moi.» Comme
le rappelle Sandrine,
«il n’y a pas d’age
pour danser!» La sal-
sa et la bachata sont
des danses adultes,
ouvertes a tou(te)s.
«Tout le monde peut
danser, il faut juste
oser!» Alors, prét(e) a
faire le premier pas?m

EVASION
Renseignements
aupres de Sandrine
par mail:
assoantillesevasion@
gmail.com

ESSONNE CADRES

[‘association Essonne
Cadres accompagne
les cadres, agents de
maitrise et diplomés
(bac +3etplus)en
recherche d’emploi
0OU en reconversion
professionnelle.
Soutien personnalisé
pour optimiser votre
retour a lemploi
chaque lundi,
de9h30albhala
salle Wiener (pres de
[‘école Desnos).

Soirée détente: un succes fou

Aprés son loto de
février dernier,
'association Reflet
d’outre-mer
organisait une
grande soirée
détente a 'espace
Intergénérationnel.

i N
Quelle ambiance pour cette belle soirée!
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e tous ages, de
tous quartiers.
Dans une am-

biance conviviale. Ce
samedi 15 mars, ils
ont bravé le froid pour
partager une belle et
chaleureuse soirée

détente. Ou comment
se retrouver en fa-
mille, entre amis ou
seul pour rencontrer
d’autres passionnés
de jeux et passer un
bon moment. Merci
aux bénévoles pour

lorganisation... et le
pain au beurre cho-
colat offert en fin de
soirée. Prochain ren-
dez-vous: le 12 avril
prochain lors du
Carnaval nocturne
(cf. pages 6-7). 1

Medln



VTT:unclubdepassionnés

C’est le printemps!
Amoureuxde la
nature ou de U'effort
physique, rejoignez
les adhérents de
VTT Chemin
Passion!

Is sont heureux!
IDés mars, les ad-

hérents de VTT
Chemin Passion ont
pris plaisir a se retrou-
ver sur les sentiers
floriacumois et au-de-
la. «On est avant tout
un club de copains qui
aiment rouler. Quand
on part, le dimanche,
c’est pour deux ou
trois heures, 40 a 50
km !» précise le pré-
sident de 'association
Yanick Le Dilhuit. De
quoi «visiter du pays»,
les vététistes du club
floriacumois pouvant
ainsi rouler dans la
forét de Saint-Eutrope,
mais aussi sur les
bords de Seine, la fo-

'_—_-.,_
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Envie de nature ? Rejoignez le club de VTT de Fleury-Mérogis.

rét de Sénart ou
encore la tour de
Montlhéry.

Le club est ouvert a
tous. «Nous avons des
retraités qui roulent
pour la plupart avec
des vélos électriques.
Cela nous permet de
rester tous ensemble

pendant les sorties
sans pénaliser les plus
jeunes qui roulent plus
vite.» Un sport inter-
générationnel ou I'en-
traide est le principal
maitre mot: «On
accepte tout le monde,
des 16 ans. Sur les
chemins, on attend

toujours celui qui est
fatigué ou celui qui a
un probléme méca-
nique.»

Et si, vous aussi, vous
rejoigniez ce club de
passionnés?m

@ de renseignements
au 06 89 63 18 55.

Pétanque:

A Fleury, la pétanque
ale vent en poupe.
Depuis plus de

20 ans, ses
adhérents jouent
aussi bien pour le
plaisir que pour
briller dans les
concours locaux.

Précision et concentration
en action!

du camping a la compétition

a pétanque, un
sport «réservé
aux vieux» ?

Non. La preuve au
club-house de la rue
Roger-Clavier: Fleury
Pétanque est 'un des
clubs les plus jeunes
de I’Essonne. «Nous
sommes un club jeune,

—_—

la pétanque

ouvert a tous. Notre

——

objectif est de toucher
les Floriacumois de
tous les quartiers»,
explique son pré-
sident, Frédéric
Ferreira Gomes.

Et ici, pas besoin de
licence! «La licence,
c’est seulement pour
ceux qui jouent en
compétition. Sinon,

Léquipe de Fleury

vous pouvez rejoindre
les adhérents quand
vous le souhaitez»,
précise-t-il. Envie de
découvrir 'ambiance
du club? Rendez-vous
le dimanche 13 avril,
toute la journée, pour
un concours de
pétanque (jeu proven-
cal).m

Sport

HANDBALL : NOUVELLE
VICTOIRE AU GYMNASE
Aprés sa nouvelle victoire au
gymnase Jacques-Anquetil
le 23 mars face a lgny
(41-23),léquipe premiere
masculine du MFHB poursuit
sa belle saison. Elle occupe
la 5¢ place au classement.

Il reste cing matchs a jouer
pour les coéquipiers de
Killian Fauconnier pour viser
une place sur le podium.

EAKS : DEUX COACHS
DIPLOMES (BMF3)

La formation continue
pour les coachs du club
EAKS (sport de contact).
Cet hiver, Karine et Armaud
ont en effet obtenu leur
BMF3 (brevet de moniteur
fédéral niveau 3), mention
« sports de contact » apres
une semaine de formation
au CREPS ile-de-France.
Félicitations a eux!

AGENDA

FOOTBALL

« Premiere ligue (F):
Fleury-Nantes le
12/04al7h
(Robert-Bobin).

*N2 (H) : Fleury-
Balagnele11/04

a 20h, Fleury-Biesheim
le26/04a18h

(stade municipal).
*R1(H): Fleury-Le Mée
le 06/04 a15h,
Fleury-Montrouge
le13/04a15h

(stade municipal).

»National U19 (F):
Fleury-Le Mans
le27/04a15h
(stade municipal).

BASKET-BALL
*D2 (H) : Fleury-
Courcouronnes
le05/04a18h
(gymnase).

PETANQUE

» Concours dejeu
provencal, le13/04
toutela journée
(terrain rue
Roger-Clavier).
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Nos mamies sont formidables!

Le premier
dimanche de mars,
elles sont a
’honneur!
Rencontre avec sept
grands-meres qui
aiment plus que tout
chouchouter leurs
petits-enfants.

es mamies sont
ﬁormidables.
A Fleury-Méro-

gis, elles illuminent
la vie de leurs
petits-enfants. Sept
d’entre elles té-
moignent avec amour.
«Ma premieére ren-
contre avec mon
petit-fils, Quentin,
était magique, sourit
Bernadette. Aprés, il
y a eu Mathys. Etre
grand-mere, c’est
beaucoup de bon-
heur.»

Méme constat pour
Marie-Claude: «Jétais
folle de joie quand jai

o
Sept mamies,
sept témoignages,
sept fois plus
de raisons de
les aimer.

vu cette petite mer-
veille!»

Brigitte, elle, a quatre
petits-enfants: «On a
des rapports privilé-
giés. L’une d’elles
vient d’avoir son doc-
torat en médecine.

C’est beaucoup de
joie!»

Pour Paquita, étre
grand-meére (et
arriére-grand-mere),
«c’est une continuité:
on est la pour les ga-
ter et étre gatée!»

Jo, 90 ans: «Ils sont
trés protecteurs, peut-
étre un peu trop!»,
rigole-t-elle.

Edith, également
arriére-grand-mere,
chérit ce role si par-
ticulier.

«J’aime mes petits-
enfants autant que
mes enfants!», conclut
pour sa part Solange.
Des mamies d’excep-
tion, dans la ville la
plus jeune de I'Es-
sonne !N

Nos ainés a la découverte de ’Yonne souterraine

En mars, les seniors
ont fait le plein de
convivialité a moins
de deux heures de
Fleury-Mérogis.

es ainés floria-
cumois ont pris
la direction du

département de
I’Yonne, en quéte de
nouvelles découvertes
culturelles et histo-
riques. Au pro-
gramme : visite de

Immersion souterraine
en Visite guidée.

grottes aux peintures
rupestres, pause gour-
mande autour de spé-
cialités locales, et mo-
ments partagés dans
une ambiance déten-
due. «Une belle sortie
comme on les aime!»
ont-ils résumé en
choeur, le sourire aux
lévres.

Une journée riche en
histoire, en émerveil-
lement... et en souve-
nirs a raconter.m
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 Place aux saveurs de ['Yonne. 3

DIRECTION:
PROVENCE

Le séjour 2025
organisé pour les
seniors par la Ville aura
lieudu 28 juinau
5juillet a Figanieres
(Var), entre Gorges
du Verdon et Alpes
du Sud.

Tarif: 484 € par
personne (272 € si
éligible a 'aide de
'ANCV, selon criteres
de ressources).
Inscriptions ouvertes
des a présent (en
mairie), possibilité
de payer en plusieurs
fois avant le départ.
Fournir le dernier avis
d'imposition sur les
revenus.




S_Djey:uneartiste est née
a Fleury-Mérogis !

Depuis le début

de l'année, la
Floriacumoise
Sidjy propose

ses premiers titres
sur différentes
plateformes web.
A découvrir au plus
vite!

os Floriacumois
ont du talent.
Sidjy (alias

S_Djey) en est la
preuve évidente.
Depuis février, la
jeune artiste de 21 ans
nous livre ses pre-
miers morceaux
artistiques sur les
plateformes web.
«Avec mon premier
titre, Vansé, javais
envie de dire aux gens
d’avancer ensemble
car 'amour est plus
fort que tout!» Un titre
qui bouge. Une am-
biance 100 % cari-

béenne: «Javais envie
de partager cette mu-
sique avec mes
proches. Envie d'ap-
porter un peu de mes
racines a Fleury-
Mérogis!»

Sidjy est avant tout
une artiste engagée.
«A travers ma mu-
sique, j’ai envie de
sensibiliser les jeunes
a des thématiques

i $ﬁ13':'}?_ L ;
. ki T

comme la drogue, la
violence, la souffrance
des jeunes et leurs
parents... Cest impor-
tant pour moi d’en
parler, ca fait partie
du quotidien.» Avant
d’aborder ces sujets
qui lui tiennent a
ceeur, Sidjy parle a
nouveau d’amour
dans son 2¢ titre sorti
en mars: Baw Lan-

mou (Donner de
I’amour, en créole).

Ses projets? Tourner
ses premiers clips cet
été. «Ensuite, je réve
de monter sur scéne
et partager ma mu-
sique avec le public.»
En attendant, retrou-
Vvez ses premiers titres
sur la page YouTube
de “BKY_S” (avec les
guillemets). ®

En mars, les enfants
ontsauvélaTerre!

bjectif: per-
mettre & notre
planéte adorée

de retrouver la santé.
Le 15 mars dernier, le
spectacle Au secours,
sauvons la Terre les
enfants ! a permis aux
petits et aux grands

de mieux comprendre
notre Terre. Des ate-
liers ludiques sur I'éco-
logie étaient méme
proposés en amont
aux familles floriacu-
moises. Nous voici
tous armés pour sau-
ver la Terre!m

Un spectacle qui a captivé les enfants.

Parlons recyclage
avec Wall-E le 5 avril

otre planétq,
on y tient! A
travers le film

Wall-E du réalisateur
Andrew Stanton, le
public de Fleury-
Mérogis pourra ainsi
profiter d'une séance

“ciné” en famille, salle

Wall-E : un robot pour sauver la planete.

Malraux. Mais sur-
tout, apres la projec-
tion, un débat sera
organisé sur le theme
du recyclage.m

D Ciné-débat: Wall-E
Samedi 5 avril

18h salle Malraux
Tout public-gratuit

Cultiure m

LES JEUNES TALENTS
DU CMAEN CONCERT!

concert du cma '

Jeudi '”J[__- di’;“

%S

HIR

Les ateliers de musique
actuelle du Centre
Musical et Artistique
(CMA) de Fleury-Mérogis
vous invitenta un
concert exceptionnel.
Une occasion unique de
découvrir et d’applaudir
les jeunes talents
floriacumois, mais aussi
d’accueillir un groupe
invité d’une autre
commune.

Porté par le projet Jeudi
“je dis’, cet événement
met a 'honneur la
musigue actuelle,
favorise les échanges
entre communes et offre
une scene aux artistes
locaux.

» Jeudi “je dis”

Jeudi10 avril

20h30 au CMA

Tout public - gratuit

LECTURE : DES PETITS
ET DES HISTOIRES

Un moment de
complicité a vivre avec
son bébé, en toute
simplicité. Cest ce

gue vous proposent
les agentes de la
médiatheque
Elsa-Triolet le samedi
5avril. Pendant 30 mn,
histoires et comptines
seront proposées aux
tout-petits (0-3 ans).
Parents, grands-parents,
professionnel(le)s
wde la petite enfance:
inscrivez-vous !

» Des petits et des
histoires

Samedi 5 avril

11h médiatheque
Réservation conseillée
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CONSEIL MUNICIPAL

La prochaine séance du
conseil municipal est prévue
le lundi 7 avrila 20h,
enmairie (salle du Conseil).

CAFE DES ELUS
Prochain café des élus

le samedi5avrilde10h
a12h, rue Rosa-Parks

(pres du centre commercial
Leclerc).

VIH: JOURNEE

DE DEPISTAGE
Sensibiliser, informer et
dépister sont essentiels pour
lutter contre le VIH.

Poury contribuer, la

Ville de Fleury-Mérogis,

en partenariat avec
l'association Espoir,

donne rendez-vous aux
Floriacumois pour une
journée de sensibilisation

et de dépistage.

Elle aura lieu le lundi14 avril
de10haT7h, rue Rosa-Parks
(pres du centre commercial).

Impots 2025: déclarez vos revenus!

Chaque année,
c’est la période tant
redoutée: la
déclaration des
revenus, qui permet
a ladministration
fiscale de calculer
le montant de votre
impot sur le revenu.

PLa déclaration

en ligne est-elle
obligatoire ?

En théorie, oui. Elle
est obligatoire pour
tous les foyers dispo-
sant d’'un acces a in-
ternet, quel que soit
leur revenu. Seules
les personnes ne
pouvant pas effec-
tuer leur démarche
en ligne peuvent
encore utiliser la
version papier. No-
tez qu'une case a co-
cher permet de rece-
voir un exemplaire
papier de son avis
d’imposition.

DPeut-on se faire
aider pour rem-

La campagne
de déclaration
des revenus
débute le 10 avril.

plir sa déclara-
tion?

Oui. Vous pouvez
prendre rendez-vous
dans un centre des
Finances publiques
ou lors des perma-
nences France Ser-
vices. Vous pouvez
aussi composer le
0809 401 401: un
numéro gratuit ou
vous serez directe-
ment aiguillé par un
agent des services
fiscaux. Enfin, une
messagerie sécuri-

LES EVENEMENTS A NE PAS MANQUER

sée accessible 7j/7
est & votre dispo-
sition sur votre es-
pace particulier sur
impots.gouv.

)Si je me trompe,
puis-je modifier
ma déclaration
fiscale?

Des corrections ra-
pides sont possibles
pour les déclara-
tions faites en ligne
a partir de la fin
juillet. La démarche
est plus complexe

les

pour déclara-
tions papier (délais
plus longs).

DQuel est le calen-
drier de déclara-
tion des revenus
20257?

Par internet, la cam-
pagne débute le 10
avril. Pour les habi-
tants de Fleury, la
date limite de dé-
claration est fixée
au 8 juin (jusqu'au
22 mai pour la
version papier).®

VENDREDI 4 AVRIL

9h-16h: forum des métiers de
ladministration pénitentiaire,
au gymnase des personnels
situé au 10 avenue des Peupliers

(p.12).

SAMEDI 5 AVRIL

10h-12h: café des élus, rue
Rosa-Parks (pres du Leclerc).
11h: « Des petits et des
histoires » (0-3ans, ala
médiatheque (p.17).

18h: ciné avec Wall-E puis
débat sur le recyclage (p.17).

LUNDI 7 AVRIL

20h : séance publique du
conseil municipal, en mairie
(salle du Conseil).
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JEUDI10 AVRIL

8h30: toute la journée, vente
de pommes de terre Fontane
(750 € les 15 kg), rue Salvador-
Allende (p. 9).

20h30: Jeudi « je dis », concert
par les ateliers de musique
actuelle du CMA (p.17).

SAMEDI 12 AVRIL
Rendez-vous pour le Carnaval
nocturne (p. 6-7).

DIMANCHE 13 AVRIL

Toute la journée : tournoi de
pétanque, sur le terrain de la rue
Roger-Clavier (p.15).

LUNDI 14 AVRIL

10h-17h: journée de dépistage
du VIH, rue Rosa-Parks (centre
commercial Leclerc).

Db fuatif
& Sipart parvis ®
o Malraus .

SAMEDI 19 AVRIL
14h30-18h: job dating

a destination des jeunes
Floriacumois, espace
Intergénérationnel (p.12).

LUNDI 21 AVRIL

Lundi de Paques: jour férié,
la mairie sera fermée toute
la journée.

DIMANCHE 27 AVRIL

11h: journée nationale du
souvenir des victimes et des
héros de la Déportation,

au cimetiere (p.13).

JEUDI 1 MAI

Féte du Travail : jour férié,
la mairie sera fermée toute
la journée.
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Menus du 1¢'au 30 avril 2025 (sous réserve de modifications)

La restauration scolaire propose aux enfants des menus équilibrés et diversifiés.
Une fois par semaine, un repas végétarien est au menu. ¥ Fait maison. P Agriculture biologique.

AVRIL

MARDI 1¢

Salade de tomates au basilic
Escalope de dinde a la creme
et champignons - Riz pilaf
Yaourt nature - Banane

MERCREDI 2

Velouté de potiron

Saucisse de Toulouse /
volaille

Duo de choux gratinés

Créme caramel aux ceufs frais
Pomme

JEUDI10

Salade de pates au surimi
et basilic

Emincé de boeuf au paprika
Carottes Vichy

Tarte au citron

VENDREDIT

Salade verte, tomates, mais
Brandade de poisson
Tomme noire

Compote de pommes

LUNDI 14
Samoussas aux légumes
Emincé de dinde au curry

MARDI 22

Menu végétarien
Salade de betteraves
Tortellinis a la ricotta
Epinards sauce tomate
Yaourt citron 4
Pomme

MERCREDI 23

Taboulé oriental ¥

Cordon bleu

Duo chou-fleur et brocolis
persillés

Mousse au chocolat crunchi
Poire

Conseil nutrition
Chocolat et santé:
ce gu’il faut savoir

Haricots verts P JEUDI 24
JEUDI 3 Gateau de riz - Pomme Chou blanc au thon
Menu végétarien Steack haché
Carottes rapées, tomates, MARDI 15 Frites
malis Salade crétoise Cantal jeune
Eggézlg’lggfhferomages ngnafégeede veausauce Kiwi Le chocolat, c’est bon... en petite quantité.
Pasteis de Nata - Orange Macaronis VENDREDI 25

Cantadou ail et fines herbes | Salade de tomates et mais . . S
VENDREDI 4 Cocktail de fruits au sirop Filet de hoki sauce estragon Enavril (comme en meilleure option : moins
Taboulé oriental 2 Ratatouille décembre), on mange sucré, plus amer, ,|l aun
Poisson a la bordelaise MERCREDI 16 Eclair au chocolat beaucoup de chocolat. faible indice glycémique.
Haricots verts Saucisson sec / salade Banane Les Francais aiment ¢ca: Le chocolat au lait, lui, est
Fromage - Poire de pommes de terre LUNDI 28 la consommation moyenne un mixte entre les deux

Filet de colin meuniere en France s'éleve a12,5kg premiers. Dans tous les cas,
LlAJN[\)Ij Gratin de chou-fleur Pizza par an et par foyer. Le cho- il est conseillé de lire l'éti-
Crépealemmental lle flottante - Poire Emincé de boeuf aux colat est souvent considéré | quette et de vérifier le pour-
Cuisse de poulet aux fc)lgnons JEUDIT7 chanjlplfgnons comme un aliment calo- centage de cacao: si votre
Pommes de terre au four I Rizpila . rique. Pourtant, consommer | chocolat contient au moins
Yaourt Z - Pomme Salade de pois chiches Yaourt vanille P q D o . .

Paella de poulet Ananas au sirop ] cholc\ol’at en pr|V|leg|antl la | 65%de ca_cao/, il devient
MARDI 8 Tomme noire qual[te a labondance §era|t davantag_e_ intéressant sur le
Menu végétarien Churros MARDI 29 aussi bon pour la sante. plan,nutrltlf. )
Salade de betteraves et mais Salade de pates au surimi ILconvient avant toute chose | Des études demontrent que,
Omelette de pommes de terre | VENDREDI 18 Tajine boulettes d’agneau de bien choisir son chocolat. | pour maintenir son poids et
aux oignons - Brocolis Carottes rapées Carottes et navets Le chocolat blanc n’est pas ne pas nuire a sa santé, il est
Tarte normande Ceeur dedmerlu sauce Emmental vraiment du chocolat caril préférable de manger 20 a

normanae omme ne contient pas de cacao 30 g de chocolat par jour,
MERCREDI9 Epinards et pommes de terre (juste du beurre de cacao,du | plut6t en fin de repas. Cela
gmr(l'-.‘a}[l#x vtljnaggret]'cte frais B $la crfmef " (MERCEED! 30 sucre, du lait et desardmes) | favorise votre satiété et vous
oﬁ)\l/Jei €5 deboeutsauce Oarlac\)#,crgeau rul S?Q;ggafh% Seg\ﬁ;?,ue e_t devient, de ce fait, une vé- | empéche surtout de c.raltqu\er
Semoule de blé Gratin dauphinois ritable « bombe calorique». | surde grandes quant|tes,,a
Mousse au chocolat crunchy | LUNDI 21 Cantadou ail et fines herbes Le chocolat noir reste la tout moment de la journée.
Kiwi Férié Compote de pomme
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Renscinements pritijues

HOTEL DE VILLE

12, rue Roger-Clavier - BP 107 - 91706 Fleury-Mérogis
Cedex - 0169 46 72 00 - www.fleurymerogis.fr

Horaires : lundi, mardi, jeudi, vendredi : de 8h30 a 12h
et de 13h a 17h30. Samedi : de Sh a 12h.

Régie fermée le lundi matin.
Mairie fermée le mercredi.

= NUMEROS UTILES

CCEUR D’ESSONNE AGGLOMERATION

1, place Saint-Exupéry
01704 Sainte-Genevieve-des-Bois cedex - 0169 7218 00

MAISON DE JUSTICE ET DU DROIT

Le Trianon - 72, route de Corbeil
091360 Villemoisson-sur-Orge - 0169 46 8150

GENDARMERIE DE FLEURY
1, avenue des Peupliers - Tél.: 17

MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES

4, rue Frédéric-Joliot-Curie
01700 Sainte-Genevieve-des-Bois - 0169 46 57 60

ACTUALITE PRATIQUE - SENIORS

NAVETTE COURSES

CHAQUE VENDREDI MATIN : a Auchan Brétigny,
Carrefour Sainte-Geneviéve, Leclerc Fleury,
Leclerc Viry-Chatillon ou LIDL Brétigny.

SEJOUR
FIGANIERES (VAR)

e Du 28 juinau 5juillet.
Entre Gorges du Verdon et Alpes du Sud.

Tarif 484 € par personne
(272 € si éligible a l'aide de TANCV).

Inscriptions ouvertes.
e de renseignements page 16.

Contact > 01694672 00

¥ INFOS SANTE

CABINET MEDICAL
DES SOURCES

55 bis, rue André-Malraux
Médecins généralistes:
D= Ben Salem, Dahane
Tél.: 018809 0000
Infirmiers:

M Moumen

Tél.: 06 64 8386 21

M. Varennes

Tél.: 06632514 22
Ostéopathe

Mme Do Mascimento
www.doctolib.fr
Kinésithérapeutes

Mme Vayssette

M. Lamoureux

M. Haidaoui

M. Hamoussin
www.doctolib.fr

CABINET MEDICAL
DES JONCS-MARINS

108, rue Martin-Luther-
King

Médecins généralistes:
D+ Haffaf, Laib

Tél.: 0188090005
Infirmiéres:

Mmes Bordin, Ghyllebert
Tél.: 07615779 310u
0634441135
Dentiste:

Dr Toledano

Tél.: 0169212129
Ostéopathe:

M™e Delannay

Tél.: 076674 24 00

ou www.doctolib.fr
AUTRES PRATICIENS
Dentistes:

Dr Gabriel Besadoux
DrJules Bouskila

D Edith Cilt

Dr Jeremy Besadoux
Cabinet dentaire de la
Croix-Blanche

35, avenue de |'Hurepoix
Tél.: 0183536700
SOS Médecins 24h/24
Tél.: 08 26 889191

PROTECTION
INFANTILE

Prévention santé gratuite
Oabans

Maison de la petite
enfance

Tél.: 0169 46 67 06

CMPP (Centre médico-
psycho-pédagogique)
6, ruedu CNR

Tél.: 016016 0269

PHARMACIES

o M™e Ichir

2,av.du Docteur-Fichez
Lun au ven 9h-19h30

Sam 9h-19h - 0169 24 3990
¢ Grande pharmacie

de Fleury

24, rue Rosa-Parks

Lun au sam 8h30-20h30
01601580 83

Au 8, rue Roger-Clavier:
CENTRE JEAN-MOULIN
Réadaptation
professionnelle
0169256600

EHPAD MARCEL-PAUL
0169256500

ETABLISSEMENT DE _
SANTE PRIVE MANHES

0169 2564 00

PERMANENCE
SOCIALEET
ADMINISTRATIVE
(En période scolaire)
159, rue

delaCoulée Verte
Lejeudide 9halzh

avec ou sans rendez-vous

TAXIS
M. Belamine 06 08 81 60 60
M. Péreira 06 08 02 02 85

www.fleurymerogis.fr [ Ville de Fleury-Mérogis ({}) Ville de Fleury-Mérogis (&) villedefleurymerogis
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Qa'my-

Mérogis

secteur pavillonnaire:
sur demande au
0800293991 ou sur
WwWw.coeuressonne.fr
Secteur collectif :

les mardis 8 et 22 avril
2025.

AVOCAT CONSEIL
Permanence en mairie
de 10h15 a 11h45

le vendredi 25 avril 2025.

AVIS AUX
NOUVEAUX
HABITANTS

Vous venez d’'aménager
a Fleury-Mérogis ?
Signalez-vous aupres
des services municipaux
en passant a l'accueil
de la Mairie oau en
téléphonant au

0169 467200.

\ous serez ensuite
invités a une réception
d’accueil des nouveaux
habitants.

g L
ILESTNE

SEDIQI Ahmad
nele 27/02/2025.



